
 

Plan szkolenia  

dla psychologów pracujących w placówkach leczenia uzależnień i placówkach leczenia 

zdrowia psychicznego: „Diagnoza psychologiczna w uzależnieniu od  alkoholu i innych 

środków psychoaktywnych” 

Przygotowanie i prowadzenie: Barbara Bętkowska-Korpała 

Dzień 1. – 17.11.25 

godz. 8.15-14.45 (8h: 4 h wykład + 4h warsztat)  

Wprowadzenie do klinicznej diagnozy psychologicznej w leczeniu osób z rozpoznaniem 

uzależnienia  

W pierwszym dniu szkolenia zostaną przedstawione paradygmaty i cele diagnozy 

psychologicznej, szczególnie w obszarze struktury osobowości i mechanizmów regulujących 

zachowanie a treści te będą analizowane w kontekście wyznaczania strategii 

terapeutycznych.  

8.15 – 10.30  

Wykład 1. (2h) Czym jest kliniczna diagnoza psychologiczna i jej zastosowanie w 

integracyjnym modelu leczenia osób dorosłych, dzieci i młodzieży z rozpoznaniem 

uzależnienia ? 

Warsztat (1h) Diagnoza medyczna a diagnoza psychologiczna -funkcjonalna. 

10.30-10.45 przerwa  

10.45 – 12.15 

Wykład 2 (2h) Wybrane metody badania osobowości osób z rozpoznaniem uzależnienia. 

12.15 – 12.30 przerwa 

12.30 – 14.45 

Warsztat (3h) Określanie strategii psychoterapeutycznych w oparciu o profile osobowości w 

Modelu Wielkiej Piątki (analiza profili z inwentarza NEO-PI-R).  

Dzień 2. – 18.11.25 

godz. 8.15-14.45 (8h: 4 h wykład + 4h warsztat) 

Zagadnienia funkcjonalnej diagnozy psychologicznej związane z leczeniem osób z 

problemem uzależnienia  



W drugim dniu szkolenia treści będą skoncentrowane na rozwijaniu umiejętności 

interpretowania kwestionariusza MMPI-II i omawiania możliwości wykorzystania jego 

wyników dla ukierunkowania i monitorowania leczenia osoby z rozpoznaniem uzależnienia. 

 

8.15 – 10.30  

Wykład 1. (2h): Kwestionariusz MMPI-II jako narzędzie do oceny zaburzeń psychicznych – 

wprowadzenie do interpretacji profilu klinicznego 

Warsztat: (1h) Analiza skal klinicznych z wykorzystaniem MMPI-II  

10.30-10.45 przerwa  

10.45 – 12.15 

Wykład 2 (2h) : Kwestionariusz MMPI-II jako narzędzie do oceny zaburzeń psychicznych –

interpretacja profilu klinicznego, skal dodatkowych, treściowych i innych wybranych 

parametrów 

12.15 – 12.30 przerwa 

12.30 – 14.45 

Warsztat: (3h) Diagnoza zaburzeń psychicznych u osób z rozpoznaniem uzależnienia z 

wykorzystaniem MMPI-II. 

Podsumowanie szkolenia. 


